
地域密着型サービス運営推進会議の記録     

 

 

 

会議名称   ：第 111回（通算回数）【令和 6年度 第 5回】運営推進会議 

        ☑定例 □臨時 □その他（                 ） 

事業者名   ：社会福祉法人ふくふく会                      

事業所名   ：グループホームみやび                       

サービス種類 ：認知症対応型共同生活介護 介護予防認知症対応型共同生活介護    

会議開催日時 ：令和 7年 1月 28日（火） 14時 00分 ～ 15時 00分        

会議開催場所 ：みやび 1階 介護者教室                      

 

 

≪運営推進会議出席者≫ 

構 成 区 分 職 種 等 

利用者の家族  

羽曳野市職員 高年介護課 

地域住民の代表 民生委員、地域住民 

  

  

  

  

  

  

 

 

≪事業者出席者≫ 

施設長 

管理者 

計画作成担当者 

 

 

 

 

 

 

 



１．入居者・短期利用者状況 

・各階の利用者状況【定員 27名】（12月末日の状況） 

 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 平均 □性別 

男性   5 名 

女性  22 名 

□年齢 

74歳～105歳 

平均 89 歳  

2階  4 3 1  1 9 2.0 

3階  1 2 2 3 1 9 3.1 

4階   1 1 5 2  9 2.9 

計  6 6 8 5 2 27 2.7 

 

・認知症高齢者の日常生活自立度 

 ～Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ M 計 Ⅲ以上 

2階     5  4     9 9 

3階   1  1  2 2 2 1  9 7 

4階  1  2 3 3     9 6 

計  2 3 10 9 2 1 27 22 

＜意見＞ ２階の介護度をみると、１と２が半数以上を占めているが、自立度はⅢa とⅢb がほとんで

ある。これをみると、介護度は軽い方が多いが、自立度はⅢ以上の方しかおられません。介護度が軽

いからと言って自立度も軽いとは限らないのか？ 

＜みやび＞ 介護度は認定調査会にて決まりますが、自立度は介護保険更新のタイミングで主治医の

Ｄｒが決めます。自立度を決める基準（資料）はあるのですが、それに沿ってＤｒはチェックしてい

るはずですが、介護度とは違う結果になる事もあります。 

 

・入居、退居状況 

・入居 12月 1日 90歳 女性（３F） 

 

・短期利用 

なし 

 

・入院状況 

・12月 18日 92歳女性（2F） 左大腿骨頸部骨折 ・・島田病院 

・12月 22日 84歳女性（2F） 脳梗塞 ・・城山病院 

・12月 29日 90歳女性（3F） 右大腿骨頸部骨折 ・・松原徳洲会病院 

  

２．活動状況報告 

・医療関係 

【定期診療】 

ヤスダクリニック(2回往診/月) 上野山歯科医院(1回往診/月・1回口腔ケア指導/月) 

城山病院(1回受診/3ヶ月) こにし眼科（1回受診/３ヶ月） 

【不定期診療】 

11 月：ヤスダクリニック（体調不良、嘔吐、熱発）上野山歯科（義歯作成） 

きのした整形外科（左膝痛） 

12 月：ヤスダクリニック（体調不良、頻尿）こにし眼科（緑内障）きのした整形外科（左大腿骨頸

部骨折）青山病院（右大腿骨頸部骨折） 

 



・行事等活動報告 

【全体行事】 

11 月 24 日：かふぇみやび 地域住民 7 名参加 

11 月 27 日：GH 合同外出 くろまろの郷 花の文化園 入居者４名参加 

12 月 22 日： かふぇみやび 地域住民 7 名参加 

【クラブ活動】 

11 月：運動（24 名） 

12 月：音楽（24 名） 

【ボランティア受け入れ】 

11 月：傾聴ボランティア（楽花生）6 名 

12 月：傾聴ボランティア（楽花生）7 名 

＜意見＞ 今は傾聴ボランティアさんだけですが、以前はもっと多くのボランティアさんに来てもら

っていたと思います。 

＜みやび＞ コロナ禍で、ボランティアさんの受け入れはすべて中止になっていましたが、昨年度よ

り傾聴ボランティアさんには来て頂いています。外部からの話はあまりないですが、こちら側からも

積極的にはアプローチしていないので、今後は状況をみながらボランティアの受け入れについて検討

していきたいと考えます。 

【フロア行事】 

なごみ村 外出場所 食事 人数 

11 月 4 日 石川河川敷 おやつ 9 

11 月 27 日 くろまろの郷（GH 合同外出） 昼食 2 

11 月フロア行事 ホストクラブ、誕生日会 

12 月 3 日 二上山～二上パークドライブ  2 

12 月 17 日 藤井寺イオン  1 

12 月フロア行事 誕生日会、クリスマス会 

しあわせ村 外出場所 食事 人数 

11 月 2 日 藤井寺イオン  2 

11 月 9 日 まつばらマルシェ  2 

11 月 18 日 愛菜ランド  2 

11 月 20 日 水間寺＆紅葉ドライブ  6 

11 月 25 日 ドン・キホーテ羽曳野ドライブ、入居者自宅  2 

11 月 27 日 くろまろの郷（GH 合同外出） 昼食 1 

12 月 3 日 金剛テラス  2 

12 月 24 日 羽曳野・藤井寺ドライブ  2 

12 月 25 日 ららぽーと堺  2 

12 月フロア行事 誕生日会、クリスマス会 

ほのぼの村 外出場所 食事 人数 

11 月 4 日 竹ノ内峠～水越峠方面ドライブ  9 

11 月 5 日 葛城山麓公園 おやつ 9 

11 月 8 日 柏原～二上山方面ドライブ  6 



11 月 16 日 奈良方面ドライブ  6 

11 月 30 日 奈良方面ドライブ  9 

12 月 10 日 道の駅近つ飛鳥の里・太子 おやつ 9 

12 月 21 日 道の駅近つ飛鳥の里・太子 おやつ 9 

12 月 24 日 奈良方面ドライブ  6 

12 月フロア行事 クリスマス会 

＜意見＞ なごみ村 11 月のフロア行事でホストクラブをされていますが、どういったものだったので

しょうか 

＜みやび＞ 行事もマンネリ化してきたので新しいものと考え、男性スタッフや他の階の男性入居者

がホストに扮し、女性入居者を接待するという疑似体験をしていただきました。入居者の方には写真

で好みのホストを選んでいただいたり、お酒の代わりにシャンメリーを用意し、シャンパンタワーを

行うなどし、盛り上がりました。 

 

・ひやりハット等 ※原因が特定されない痣、内出血、傷、表皮剥離等をボディーチェックとして報告 

フロア 月 ひやりハット エコ 急変報告 ボディーチェック 

なごみ村 11 月 66 件 10 件 1 件 なし 

12 月 37 件 11 件 1 件 1 人・3 件（赤み 1 件） 

しあわせ村 11 月 11 件 10 件 1 件 2 人・2 件 

12 月 19 件 6 件 1 件 1 人・2 件 

ほのぼの村 9 月 28 件 15 件 なし 1 人・1 件 

10 月 32 件 14 件 なし 1 人・1 件 

 

・事故報告 

フロア 月 種 別 

なごみ村 
11月 転落 3件、転落１件、行方不明１件 

12月 誤嚥 1 件、転倒 2 件、転落 1 件 

しあわせ村 
11月 なし 

12月 欠薬 1件、怪我 1件、転倒 1件 

ほのぼの村 
11月 欠薬 1件 

12月 欠薬 1 件、転倒 1 件 

※会議内で事故の詳細と対応策を報告させていただいています。 

 

＜意見＞ 事故は同じ方が多いのですか 

＜みやび＞ 多いです。リスクのある方だとは把握し、見守りをするようにはしているのですが、 

ちょっと目を離したすきに転倒されたり、誤嚥の事故に関しても、状態が悪くなったり改善したりを

繰り返し、その度に対応を変えていましたが、今回事故になってしまいました。 

＜意見＞ 事故になる可能性があるのであれば、今回椅子からの転落につながった方など、この方に

限らず、全員はじめから肘掛け椅子にしていれば防げるのではないか。 

＜みやび＞ 肘掛け椅子に座って頂く事で、何もない方でもひじ掛けに肘を掛けたり、体を預けるよ

うになり、身体が徐々に傾いて体のバランスが悪くなっていきます。ひじ掛けのついていない椅子で

あれば、無意識のうちにバランスをとっているので、そういう能力を失わないように必要になるまで



は、肘掛け椅子の使用は避けています。 

 

・研 修 

【ＯＪＴ・内部研修】  

11月 20日  ・防災訓練（毎月実施）台所より夜間出火想定での初期動作訓練                  8 名参加 

12月 12日  ・コンプライアンス、個人情報についての研修             4名参加 

12月 19日  ・みやび全体防災訓練 夜間帯 なごみ村台所より出火想定       8名参加 

        ・非常災害時の対応に関する研修・訓練                8名参加 

【研修等受け入れ】 

なし 

 

・地域交流等   

【介護事業者連絡協議会・グループホーム部会】  

11月   

〇グループホーム部会  ・就労トライアル事業に関する意向調査について 

            ・これからのグループホーム運営について 

〇まちの保健室     ・「初期認知症予防、手指を動かして脳を活性化（折り紙講座）」 

＜みやび＞ グループホーム部会で、これからのグループホーム運営について話をし、その中で 

最近、空き室が出た時に中々埋まらなくなってきた事が挙がりました。その原因のひとつに、一般の

方にグループホームというものが、どんな所か認識されていないのではないかという意見がありまし

た。 

＜意見＞ 一般の方は、施設の種類や内容など知らない方がほとんどだと思います。そういった所は

ケアマネージャーを通して知っていくのではないでしょうか。グループホームを周知してもらう為に

はケアマネージャーから伝えてもらうのが良いのではないか。 

＜みやび＞ ありがとうございます。そうですね、私たちも営業で周らせていただいていますので、

継続していきたいと考えています。 

＜意見＞ グループホームを知ってもらう為の方法として、以前ここで地域の方にむけて外部講師を

招いて講座をしていたので、そういった機会をつくりグループホームを宣伝していってはどうか 

＜みやび＞ 貴重なご意見ありがとうございます。来月も外部講師を招いて講座を予定しております。

講座に関しては来年度以降も定期的に開催していく考えなので、そういった所でグループホームの事

を知ってもらえるように周知していきます。 

 

・苦情、要望など 

なし 

 

・その他 

【職員入退職・異動状況】  

なし 

【介護相談員】 

11月 11日 2名訪問 

12月 9日 2名訪問 

＜意見＞ 介護相談員は毎月来られているのですか 

＜みやび＞ 毎月来ていただいています。感染症対策で各階 15 分ずつと短い時間ですが、その中で入

居者の方の悩みや相談事があれば聞いていただいたり、気づいたことがあれば職員に言ってくださる



などし、外部の目が入る事で私たち職員だけでは気づけない事を教えて下さったり、入居者の方にと

っても外部の方と関わる事ができる貴重な機会だと考えております。 

 

次回開催予定  令和 7年  3月 25日（火）14:00～15:00 開催予定 


